
Protifar    
                        
Dietno (dietetično) živilo za posebne zdravstvene namene.  
 
Prehrana za posebne medicinske namene za dietetsko uravnavanje hipoproteinomije. 
Protifar je visoko energetski beljakovinski dodatek v obliki prahu, primeren za bolnike, 
ki potreb po beljakovinah ne morejo pokriti z normalno dieto. Lahko se uporablja pri 
bolnikih, ki imajo omejitev vnosa natrija, kalija in/ali fosforja. Izdelek je brez glutena.  
 
Protifar je nevtralnega okusa. Lahko ga dodajamo tako sladkim, kakor tudi slanim oz. 
pikantnim jedem ali napitkom. Uporabljamo ga lahko tudi pri kuhi.  
 
Sestavine: Koncentrirane mlečne beljakovine, emulgator (sojin lecitin). 
 
Doziranje: Priložena je merica. Ena merica vsebuje približno 2,5 g prahu = 2,2 g beljakovin. 
 
Navodila za uporabo: Priporočeno količino izdelka raztopimo v hladni tekočini in dobro 
premešamo, da nastane gladka zmes. Nastalo zmes primešamo jedem in/ali napitkom. 
 
Način shranjevanja: Izdelek hranimo v hladnem in suhem prostoru. Po odprtju embalaže je 
potrebno izdelek uporabiti  najkasneje v mesecu dni. Po vsaki uporabi pokrov embalaže 
tesno zapremo. Po 2-eh urah neuporabljeno raztopino ali zmes zavrzite.  
 
Pomembno opozorilo: Izdelek se uporablja izključno pod zdravniškim nadzorom. Uporablja 
se kot dodatek pri običajni prehrani in ni primeren kot edini vir prehrane. Protifar je primeren 
samo za enteralno prehrano. Ni primeren za otroke do starosti 3 let. Izdelka ne uporabljamo 
pri bolnikih, ki potrebujejo prehrano z omejeno količino beljakovin.  
  
 100 g izdelka vsebuje povprečno: 

Energija                                  1560 kJ 
                                               368 kcal 
______________________________
Maščobe (4 En%)                       1,6 g 
Od tega nasičene                        1,2  g 
______________________________  
Ogljikovi hidrati (1 En%)          1,2  g 
Od tega sladkorji                        1,2  g 
______________________________ 
Vlaknine (0 En%)                         0  g 
______________________________ 
Beljakovine (95 En%)              87,2  g 
                                  

Sol                       0,28 g 
___________________ 
Minerali 
Na                      100 mg 
K                        140 mg 
Cl                         80 mg  
Ca                    1350 mg 
P                        700 mg 
Mg                      ≤20 mg 
 

 

Pakiranje: Pločevinka 225 g. Pakirano v kontrolirani atmosferi.  
 
Uporabno najman do: Rok uporabe je označen na dnu embalaže. 
 
Proizvajalec: Nutricia Cuijk, Nizozemska 
 
Zastopnik in distributer: KEFO d.o.o. Brnčičeva 29, 1231 Ljubljana - Črnuče 
                                                         Tel: 01 563 41 43 
 
 
 
 


