
Milupa lp–flakes 
Žitarice za zajtrk – nizkobeljakovinski kosmiči  

z dodanim medom in vlakninami 
 

Dietno (dietetično) živilo za posebne zdravstvene namene. 
 

POMEMBNO OPOZORILO: 
Izdelek se uporablja izključno pod zdravniškim nadzorom! 

Izdelek ni primeren kot edini vir prehrane. 
Izdelek je primeren za otroke, mladostnike in odrasle. 

Milupa lp-flakes so nizkobeljakovinski kosmiči, primerni za dietetsko uravnavanje: 

 motenj pri presnovi aminokislin, n.pr. PKU, MSUD, organska acidurija 

 obolenj, pri katerih je za otroke, mladostnike ter odrasle potrebna prehrana, dieta z nizko vsebnostjo 
beljakovin. 

 
 nizkobeljakovinski izdelek 
 nizka vsebnost fenilalanina 
 brez mlečnih beljakovin 
 brez laktoze 
 vsebuje vlaknine 
 z dodanimi vitamini 

Navodila za uporabo 

Hrustljavi kosmiči Milupa lp–flakes za pripravo nizkobeljakovinskega obroka žitaric odlično teknejo z 
nizkobeljakovinskim mlekom (Milupa lp–drink), s sokovi ali sadjem. Posebno okusni so, če jih okrasimo s svežim 
sadjem, ob vsakem dnevnem času pa so pravi hrustljavi užitek. 
Kosmiče Milupa lp–flakes lahko uporabimo tudi kot okrasek za sladice ali kot hrustljavo polnilo pri čokoladnih ali 
sadnih tablicah.  
Izdelek je primeren za otroke, mladostnike in odrasle. 
Podatki o hranilni vrednosti 
   

V 100 g 
V 1 obroku 

    (30g kosmičev + 125ml Milupa lp-drink) 

Energija 
Beljakovine 
Fenilalanin 
Tirozin 
Levcin 
Metionin 
Valin 
Treonin 
Izoleucin 
Lizin 
Cistin 
Arginin 
Ogljikovi hidrati 
Od tega sladkor 
Maščobe 
Ot tega nasičene 
Vlaknine 
Minerali 
Natrij 
Klorid 
Fosfor 
Kalij 
Vitamini 
Vitamin A 
Vitamin E 
Tiamin 
Riboflavin 
Vitamin B6 
Niacin 
Biotin 
Folat 
Vitamin B12 

Pantotenska kislina 
Vitamin C 

kJ/kcal 
g 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
mg 
g 
g 
g 
g 
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mg 
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μg 
mg 
mg 
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mg 

1573/370 
0,3 
5 
2 
8 
2 
6 
3 
4 
2 
2 
2 

90,5 
25 
0,8 
0,5 
3,7 

 
0,05 
65 
28 
17 
 

150 
4,5 
0,5 
0,6 
0,8 
6 
25 
55 
0,5 
1,4 
12 

738/175 
0,7 
14 
11 
50 
11 
27 
32 
27 
39 
12 
11 

34,6 
14,7 
3,7 
1,7 
1,1 

 
0,06 
95 
46 
130 

 
45 
2 

0,19 
0,28 
0,24 
1,8 
8,4 
17 

0,24 
0,7 
4 

Sestavine 

Škrob (pšenica – vsebuje gluten, krompir, koruza), saharoza, modificiran škrob, inulin (3,8%), med (2,4%), 
maltodekstrin, emulgator (mono in di glicerid maščobnih kislin), jodirana sol, barvilo (ß-karotin –iz soje), sladkorni 
ekstrakt, L-askorbinska kislina, niacinamid, DL-alfa-tokoferil acetat, kalcijev D-pantotenat, piridoksin hidroklorid, 
tiamin mononitrat, riboflavin, retinil acetat, pteroilmonoglutaminska kislina, D-biotin, cianokobalamin. 
Priprava: 

1 obrok = 30 g samih kosmičev Milupa lp-flakes, lahko pa jim dodamo 125 ml nizkobeljakovinskega mleka (Milupa 
lp–drink). V vsakem pakiranju je 12 obrokov. 

Način shranjevanja: Izdelek pakiran v kontrolirani atmosferi hranite v hladnem in suhem prostoru. Po uporabi 

notranjo folijo zatesnite ali prepognite, da obdržite maksimalno svežino izdelka. 
Uporabno najmanj do: Rok uporabe je odtisnjen na zunanji embalaži. 
Pakiranje: Škatla zloženka po 375 g 
Proizvajalec: Milupa GmbH, Friedrichsdorf 

Zastopnik in distributer: KEFO trgovina in proizvodnja d.o.o. Brnčičeva 29, 1231 Ljubljana - Črnuče 


